
Wolontariusze w 

przedszkolu 
 

Wyznając zasadę, że człowiek jest 

tyle wart, ile potrafi dać siebie 

innym, wyzwoliła we mnie chęć 

zrobienia czegoś dobrego i pożytecznego. Kilka lat temu 

dowiedziałam się, że potrzebne są ręce do pracy przy zbiórce 

żywności. Dysponowałam czasem, a przede wszystkim dobrymi 

chęciami, poszłam i… jak się okazało nie była to jednorazowa 

pomoc. Podczas akcji spotykałam się z młodzieżą, chętną do pracy, 

zdobywania nowych doświadczeń. Ich zapał, uświadomił mi, że 

oprócz zbiórek charytatywnych, spotkań z młodzieżą 

niepełnosprawną, pomocą osobom starszym, mogę zrobić z nimi coś 

dobrego dla przedszkolaków. Właśnie rozpoczął się nowy rok 

szkolny, było prawdziwe babie lato. Ciepłe dni prowokowały do 

przebywania na powietrzu. Zbieg okoliczności (kolejna akcja), 

rozmowa z młodzieżą, nasunęła mi pomysł zorganizowania wspólnie 

z nimi imprezy plenerowej w przedszkolu z udziałem rodziców. „Na 

pieczone ziemniaki zapraszają przedszkolaki” pod tym hasłem 

rozpoczęły się przygotowania do zaplanowanego spotkania. Wspólnie 

z młodzieżą wolontariacką opracowałam scenariusz spotkania, każdy 

z nich dokładnie zapoznał się z zadaniami jakie będzie miał do 

wykonania. Dzień przed planowaną imprezą dokładnie 

posprzątaliśmy teren na którym miało odbyć się spotkanie. 

Usunęliśmy zalegające szkła, puszki, niebezpieczne przedmioty. Z 

okalającego polanę las, zebraliśmy chrust na ognisko. W dniu 



imprezy wszyscy byliśmy gotowi. Chłopcy z wolontariatu rozpalili 

ognisko, donosili chrust, rozsypali na wyznaczonym terenie 

ziemniaki potrzebne do zabawy. W trakcie pieczenia przez dzieci 

kiełbasek, czuwali nad ich bezpieczeństwem. Dziewczęta, prowadziły 

konkursy, zabawy ruchowe, opiekowały się dziećmi. Czas w którym 

maluchy były zabawiane przez wolontariuszy (pod czujnym okiem 

nauczyciela, który dbał o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży) 

spędziłam z rodzicami. Zdobyłam cenne informacje o wielu 

wychowankach z mojej grupy. W spotkaniu integracyjnym wzięły 

udział wszystkie grupy przedszkolne, ich rodzice, dziadkowie. 

Spotkanie w plenerze udowodniło, że dzieci bardzo chętnie 

współdziałają, bawią się ze starszymi kolegami, potrafią ich słuchać, 

wykonywać z zapałem stawiane przed nimi zadania. Dla młodzieży , 

była to dobra lekcja odpowiedzialności, poznawania zawodu 

nauczyciela, uzmysłowienia jaka wielka odpowiedzialność spoczywa 

na organizatorach imprez oraz osobach zajmujących się dziećmi. 

Udane spotkanie integracyjne, zrodziło pomysł zorganizowania dla 

przedszkolaków kolejnych imprez. Odbyły się one pod hasłem 

„Wolontariusze dzieciom, czyli Mikołajki w przedszkolu” oraz 

„Kupidynowe szaleństwa”. Czas jaki spędziliśmy razem, wniósł wiele 

radości do naszego przedszkola, uatrakcyjnił zajęcia. Nabyłam 

przeświadczenia, że nasza młodzież jest odpowiedzialna, chętna do 

współpracy. Tak niewiele dając, dostaliśmy tak wiele. 
 

 
 
 
 
 
 



 
Scenariusz imprezy plenerowej 

„Na pieczone ziemniaki zapraszają przedszkolaki” 
 
 
 
 

Cele: 
 
� wzmacnianie więzi emocjonalnej z rodziną, 

� integracja przedszkola ze środowiskiem rodzinnym wychowanków, 

� wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa, 

� czerpanie radości wspólnej zabawy z młodzieżą wolontariacką, 

� umożliwienie dzieciom  odczucia satysfakcji z dobrze   wykonanego  
zadania, 

 

Miejsce spotkania: polanka nad jeziorem 

 

Czas trwania imprezy: 3 godziny 

 

Osoby prowadzące: nauczycielka grupy, młodzież wolontariacka 

 

Przebieg spotkania: 

 

1. Powitanie zaproszonych gości. 

� Przedstawienie rodzicom, nauczycielom, młodzieży wolontariackiej. 

Wyjaśnienie kim są, czym się zajmują, jaką rolę pełnią w spotkaniu 

integracyjnym. 

� Wyjaśnienie uczestnikom celu spotkania. 

 

2. „Krąg przyjaźni” – Utworzenie kręgu. Uczestnicy witają się wzajemnie 

różnymi częściami ciała np. noskami, uszkami, brzuszkami itp. 

3. „Labada” – Taniec integracyjny. 



 

4. „Cztery wesołe rodzinki” – Utworzenie 4 zespołów. Uczestnicy tworzą 

grupy zgodnie z otrzymanymi wcześniej opaskami w różnych kolorach. 

 

5. „I nastał czas wykopek” –Każdy zespół ma swój worek do którego 

zbierane będą ziemniaki. Na hasło „Wykopki” wszyscy rozchodzą się na 

poszukiwanie ziemniaków. Wygrywa ta grupa która najwięcej będzie 

miała w worku ziemniaków. 

 

6. „Sprytne kartofelki” – Rzut do celu.  Każdy zespół ma taką samą ilość 

kartofli. W równej odległości ustawione wiaderka. Każdy uczestnik ma 

tylko jedną możliwość wrzucenia kartofla do wiadra. Zwycięża ta grupa 

która ma więcej celnych rzutów. 

 

7. „Czyj ziemniaczek będzie szybszy” – podawanie ziemniaka nad 

głowami. 

 

8. „Rodzice kontra dzieci” – przy dwóch kupkach ziemniaków stoją rodzice 

i dzieci. Każda grupa ma swoją pryzmę kartofli. Celem zabawy jest 

przeniesienie po…1 ziemniaku, w wyznaczone miejsca. 

 

9. „Ojciec kartofel” – zabawa ruchowa. Uczestnicy zabawy wykonują 

ćwiczenia proponowane przez osobę prowadzącą. 

 

10. Mniam, mniam” – pieczenie ziemniaków, kiełbasek. 

 

11. Gra na gitarze (wolontariusze), wspólny śpiew. 

 

12.  „Pobawmy się razem” – zabawy ruchowe, konkursy prowadzone 

przez młodzież wolontariacką. Wykorzystanie chusty animacyjnej. 

13. „Wszystko co dobre szybko się kończy” – Pożegnanie uczestników, 

wspólne zaśpiewanie piosenki „Na pożegnanie wszyscy razem…” 



 

14. Porządkowanie terenu przez wolontariuszy. 
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